BASLARKEN

TESEKKUR

Urkiye Cumhuriyetisinirlariigerisin-

de resmi bir spor federasyonunun

tesis edilmesine dek, ayak tenisi
bransinin gereksinim duydugu kurumsal ve
teknik altyapi gelisimini saglamak amaciyla
Futnet Dernegdi kurulmus; dernegimiz bu dog-
rultudaki galismalarini buyuk bir kararhhk ve
artanbirivmeyle sirdirmektedir.

Merkezi Kocaeli olmakla birlikte, Faaliyet
alanimiz tum vatan topraklarini kapsamaktadir.
Bu misyonla hareket ederek; koklG kulturel
mirasimiz olan geleneksel gocuk oyunumuz
"TepUk" ile ata sporlarimizi yasatmakta, akade-
mik ve sportif bir vizyonla gelecege tasimak-
tayiz.

Elinizdeki bu eserin dogusuna vesile olan
YEDEP projesini himaye eden Kocaeli
BUyuksehir Belediyesi'ne, projenin mimari
Kocaeli Kent Konseyi'ne ve bu kutlu davanin
neferlerine; sivil toplum dinyamiz ve FUTNET
dernegimiz namina minnettar oldugumuzu

ifade etmekten onurduyariz.”

Mehmet Zeki Kutlu

UNION INTERNATIONALE DE FUTNET

Unir

Uluslararasi Futnet Birligi

2LTA

UROPEAN FUTNET ASSOCIATION

Avrupa Futnet Birligi

UTNE
TURKIYE

UNIF ve EFTA'nIn Turkiye Temsilciligini,

Futnet Dernegi yapmaktadir.



FUTNET NEDIR? VE TARIHGESI?

Futnet, Fileileikiye bolinmis sahadatopunyeredeg-

meden karsi sahaya aktarilmasi prensibiyle oynanan

muazzam bir becerive koordinasyon sporudur.

Futbolcularin yenileme antrenmanlarinda oynadigi bu
spor bransi DUnyanin gesitli Glkelerinde degisik isimler ve

oyunkurallariile oynatilmaktadir.

Futnetin tarihgesi1922 yilina dayanir; Slavia Prag futbol
kulibU uUyeleri tarafindan, baslangigta yatay bir ip

Uzerinden oynanan 'ip Ustu Futbol' adiyla baslatilmistir.

SAHADA TOPUN YERE DEGMEDEN
AYAKLA KARSI SAHAYA ATILMASI
MANTIGINDA OYNANAN BiR SPORDUR.

I Y UTNET FILENIN iKiYE BOLDUGU

Daha sonra bu ip yerini Fileye birakmis, spor 1940'ta
resmi kurallarini kazanmis ve zamanla uluslararasi bir
organizasyonla, 1991'den beri Avrupa, 1994'ten beri de

dunya sampiyonalariylataninir hale gelmistir.

1998 yilinda Turkiye'de bu olusuma dahil olmus ve 1999

yilinda Avrupa Sampiyonasiistanbul'da dizenlenmistir.

2011 yihinda kurulan Futnet Dernegi Uluslararasi Futnet

Birligi'nin (UNIF) resmi Uyesidir.



FUTNET DERNEGIi HAKKINDA

Tlrkiye'de futnet spor bransiile tanisan ve bu bransa gonul
veren akademisyen, spor adami, egitimci ve is insanlarindan
olusan arkadas grubunun olusturdugu sivil toplum 6rgutudur.

Uluslararasi Futnet Birligi'nin kurulusundan sadece alti ay sonra
kurulmustur ve uluslararasi birligin guglenmesine katki vermistir.
Uluslararasi organizasyonlar ile birlikte ulusal etkinlikler de
yapmaktadir. Turkiye'yi temsilen Uluslararasi Futnet Birligi'nin
yanisira Avrupa Futnet Birligi'nin de Uyesidir. Basin kuruluslari ile
yakin isbirligi yaparak bu bransin Glkemizde taninmasi igin yogun

Ggaba gostermektedir.

FUTNET SPORUNUN
DUNYADAKI KARSILICI

-

Diinyadaki isimleri:

e Turkiye: Ayak Tenisi

e Cekya: Nohejbal

Kore: Jokgu

Fransa: Tennis Ballon
Tayland: Sepak Takraw
Macaristan: Labtenis
Romanya: Tenis Cu Piciorul
Brezilya: Footvolley




FUTNET OYUNU

Kurallari basit, organizasyonu kolay, seyri giizel ve oynamasi eglencelidir.
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TURKLERIN GELENEKSEL OYUN}J \

TepUk Oyununun Tarihsel Arka Plani ve Kuilturel Mirasi

TepuUk, Turk kuoltUr tarihi icerisinde 6nemli bir yere
sahip olan, ancak zamanla unutulmus geleneksel bir
halk oyunudur. Turklerin Anadolu'ya goé¢ suregleriyle
birlikte tasidigi kiltirel unsurlar arasinda yer alan bu
oyun, 0zellikle Futbolun erken donem bir formu olarak
dikkat cekmektedir.

Kiltirel Aktarim: Tarihsel go¢ hareketleri, Turk
topluluklarinin zengin oyun ve kdltir hazinesini
Anadolu cografyasina tasimasina zemin hazirlamistir.

Oyunun Yapisi: Kaynaklarda, tepuk adiyla ve genellikle
metal/demir bir cisimden (top) yapilarak icra edilen,

gunUmuz Futbolunun temel dinamikleriyle benzerlikler

l!i‘lif Tepiik'iin izinde FUTNET Dernegi Uluslararasi Platformlarda

Turklerin eski oyunu"TepUk"Un modern hali olan Futnet
calismalarini bir ¢ati altinda toplamak icin 2011 yilinda
Futnet Dernegikuruldu.Dernegimiz,Uluslararasi Futnet
Birligi (Union Intarnationale de Futnet) resmi Uyesidir.

|
gosterenbirkarakterde oldugu belirtilmektedir.  * |

Tarihsel Sureklilik ve Kesinti: Yazili kaynaklarda

s
uzunca bir sire kendine yer bulan bu geleneksel pratik,

zaman iginde toplumsal ve kulturel degisimlerin
etkisiyle unutulmus; nihayetinde literatirde ve yasayan
hafizada yeralmaz hale gelmistir.

Sonug: Tepuk, yalnizca ge¢mis doneme ait bir gocuk
oyunu olmanin otesinde, gunumuzdeki bircok modern
spor bransinin tarihsel kdkenlerini barindirmasi
bakimindan Turk kdlturel tarihi agisindan incelenmeye

deger onemlibirolgudur.

W»

Turkiye'de yapilacak olan tim UNIF organizasyonlarl ile
diger Ulkelerde yapilacak futnet etkinliklerine
Turkiye'den katilim saglanmasi konularinda yetkilen-
dirilmistir.

UNIF Kokarth 32 Tiirk Hakemi ile Futnetin Dunyadaki gelisimine katki sagliyoruz.

\
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ORGANIZASYONLAR

Futnet Sporunu

canlandirmak igin
gerekli tektik bilgi-
lerle donatilan ha-
kemler yetistirdik..

\{

FEUTNET
WOrLn CHRMPIONSHIPS
LABTENISZ VILAGBAINOMSAG

BUDORAP=ST
7-10. 11. 2024.

Hakemlerimiz uluslararasi arenalarda
duduk ¢alip, mag yonetmeye bagladilar.

oY %\

N\

DUNYA VE

AVRUPA
SAMPIYONALARINA
KATILIYORUZ...




U({\[)\ ORGANIZASYONLAR

[
Uluslararasi arenalarda %
bayragimizla ve sporcularimizia ~a VN TeraPlast e
tilkemizi temsil ediyoruz.. \.’\:'

cunnpionstaes uzt | 2025

3-6 July,2025, BISTRITA-ROMANIA
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AKADEMIK GALISMALAR

'Futnet"in gelisiminde Kocaeli Universitesi h_ﬁrh““
EMBERs e I~

stirekli 6ncii olmustur. Yapilan etkinlik ve 151 et oo
PN AL FEDERATION OF FOmma s i

acilan kurslarin tamamina yakiniyinebu e
Uiniversite de yapilmistir.

Dernek baskanimiz Zeki Kutlu’nun Gniversitesinde yaptigi
calismalara basta 6grenciler olmak Uzere,

Universite akademik kadrosu da ilgi ve desteklerini esirgemiyorlar..
KOU ’de baslayan bu ilginin baska iiniversitelere tasinmasi,
FUTNET’in gelecekte taban bulmasi icin sevindiricidir.

TEPUK'TEN
FUTNET'E

05 MAYIS 2025 PAZARTESI

ISTANBUL RUMELI (NIVERSITES| KADIKDY YERLESKESI

1100 SEMINER SALONY

Gegmisten GUnumuze Tepuk Nedir? ve Futnet Tanitim Semineri
12:00 SAFFET GERGI SPOR SALONU

Futnet Uygulama Etkinligi

TEPUK

ig adirsadn seklinde dokilen kursun Gzerine kegi kili

sanlarak imal edilen ve g¢ocuklarin ayakla teperek

oynadiklar Teplk, Turklerde futbol eyununun kékeni
~ olarak vansitilmigtir.

MODERATOR
~ Dr.Ogr. Uyesi Haseyin GUNDOGDU
Istanbul Remeli Bniversitesi

KONUSMACI

Ogr. Gor. Mehmet Zeki KUTLU
Kocaell lniversites!

SPOR BILIMLERI FAKULTES] ve
MYO-SPOR YGNETIMI PROGRAMI
I BiRLIi iLe

e o T SR ‘-A



AKADEMIK CALISMALAR

- ™ A

TRABZON AVRASYA UNIVERSITESiI FUTNET TANITIM SEMINERI

iISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI iZMIiR DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
UYGULAMALI TANITIM SEMINERI UYGULAMALI TANITIM SEMINERI



TANITIM
.

Tanitim belgeselimizi tamamladik ve
odulimiizii Nartugan Film Festivali'nde aldik.

vonerve MUHAMMED ATASAL

TeP UK

GECMISTEN GELECEGE



EGITIM .

Egitimin kiigl
¢ocuk hikay

s " ' * w

ardan baslandigi bilincindeyiz. Bunun i¢in hazirladigimiz
1z TEPUK’ii yayinladik ve iicretsiz dagittik.




ORGANIZASYONLAR

2026 DUNYA KUPASI

3-6 ARALIK 2026 TARIHINDE PRAG'TA YAPILACAK OLAN
DUNYA FUTNET SAMPIYONASI’NDA ULKEMIZi MiLLi
SPORCULARIMIZLA TEMSIL EDECEGIZ..

UNIF FUTNET O(
WORLD CHAMPIONSHIPS ’17\
PRAGUE 2026
N\

SAMPiIYONADA ULKEMIizi TEMSIL EDECEK SPORCULARIMIZLA
YOGUN HAZIRLIKLAR DEVAM ETMEKTEDIR.

S0P YiLa, GLCAN SEZ¢,,

TEKNIK DIREKTOR GENEL KAPTANI
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TURKIYE’DE LiG MUSABAKALARI

KOCAELI

Turkiye’de FUTNET Sporunun canlanmasi ve topluma yayilmasi icin Lig misabakalari
baslathik. Bu sporla yakindan ilgilenen ve takim ¢ikarma yetenegine kavusan; Kocaeli,
Trabzon, Alanya merkezlerinde cesitli karsilasmalar tertip ettik.

28k A RERRRRREESS
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TURKIYE’DE LIiG MUSABAKALARI
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TURKIYE’DE LIG MUSABAKALARI

@ ULUSLARARASI Futnet Fe-
derasyonu Turkiye Temsilciligi
tarafindan dizenlenen Tirk-
ye'min ilk Ayak Tems Liq res
men baglad: 6 etaptan clusan
T-Futnst Cup Liginin 1 etab,
Kocaelinin ev  sahiphifinde
gergeklestinldl. Tum katego-
nlerde heyecan dolu muca-
delelere sahne olan ilk etapta
Alanya Belediyespor sporcu
lan sergilediklen performans
larla lige damga vurdu. Turnu-
vann en dikkat ceken 1smi 1se
Alanya Belediyespor sporcusu
Semih Yalgin oldu Topladagn
puanlar ve elde ettigi derece-
larle Tumueann Oyuneusy”
segilen Yalgin, aynica ligin ik
etap ozel kupasiu kazandy
Kupazimi, Futnet Tirkiye Basg-

l‘ljl nin I||( etallma llamga vurdu

tumnuvada
|de oldu

al.r.cr de:e_e\_ su sel

'ﬂf hesid Kegong

1. Semh ¥alon — Manya Belediyespor
2 Sertar Demir — Solkan Futnet
1 Furkan Yayen — Scban Futet

Jow e Bl Kegerrs
lﬂﬁsm&m Hamya Belediyesper
2 Sertar Demir & Furkan Yayan — Solian Fulnet
3 Visaf T (hffirk & Enves S Yanoy — Kool Ftnet

Semih Yalon, kupass Behmet
Zeki Kutii'mun elinden alds

kam Akademisyen Mehmet
Zeki Kutlu'nun elinden ald:

Trghs aegns
1. Serddar Demir. Barak Targul & Furkan Yayan — Solhan Fubnet
2 Serst figemen Seving. Semih ¥aion & Yanehan Gripak

- Beledryespor
1 Yoesu Tona ik Enes Sayd Yamo £
Emiin Mert Mumcy — Kozl Fulnet

FUTNET LIG TAKVIMI

Ligin 2. efaln 4-5 Kasm 2025t
Alanya Damiatas Plaji Sultan Beach
No: 1052 yapilacak. Bu etapta Single

ek Doubde (lkild ve Veteran-

\ar kategoniermde mucadeleler

T-Fuinet Cup — 16-19 Bim 2025
Etap. Trabzon Avrasya Dniversite-
si I-Futnet Cup — 1-2 Kasim 2025
» § Blap- Side T-Futnet Cup —+
15-14 Kazim 2025
* & Elag: Istanbul Rumeli T-Fulnet
Cop — 29-30 Kasmm 2025

A Dy Pry
S SLanva,
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BASVURULARIMIZ

UNIF
FUTNET WORLD CHAMPIONSHIPS

JUNIORS | U21
2027

CANDIDATE CITY OF KOCAELI

o s FUTNETI
TURKIYE

Unian Internationale de Futnet - unif

UNIF TAKVIMINDE YER ALAN ULUSLARARASI FUTNET SAMPIYONALARINDAN
HER YIL BiRINi ULKEMiZDE DUZENLEMEK iCiN RESMi BASVURULAR YAPILIYOR.
2027 YILI ICIN U21 DUNYA FUTNET SAMPIYONASINA
EV SAHIPLIGI YAPMAK ICiN RESMi BASVURU YAPILDI.

i

y

™

EV SAHIPLIGINi YAPABILECEGiMizZ BUYUK FUTNET ORGANIZASYONLARI; /

——

® DUNYA ERKEKLER FUTNET SAMPiYONASI

e DUNYA KADINLAR FUTNET SAMPiYONASI

e U21 DUNYA FUTNET SAMPiYONASI

® AVRUPA ERKEKLER FUTNET SAMPIYONASI ‘

e AVRUPA KADINLAR FUTNET SAMPiYONASI \
e SAMPIYON KULUPLER ARASI DUNYA FUTNET SAMPIYONASI

-
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SPOR KULUPLERIMIiz

Futnet sporunun gelismesi igin yaptigimiz girisimler sonucunda Futnet Faaliyetleri

karari alan spor kulUplerimiz giinden giine cogalmaktadir. iste onlardan bazilar:

POT
*aounrmnuuj_
h 4

 VIRANSENiR
sANAYI SPOR

=
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SPOR KULUPLERIMIiz

ALANTA BELERIYESPOR

FINIKESPOR
-

-

TURSAI!QOGUCU

<>

iy
oRFAALYEY,
< KuLUBU %
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EKIPMANLAR

Futnet sporuna gesitli kurum ve kuruluslarla AR-GE yaparak gesitli ekipmanlar kazandirdik.
Kocaeli Universitesi isbirliginde “Portatif Sisme Futnet File Sistemi” Ulusal Patenti alinmistir.

-
i : D15 em - L.

B i _Mamn
JEE E
£ Th : £

gifir =

@15 cm NS
. 4.

Geleneksel Cocuk Oyunumuz “TEPUK" icin 6zel top Uretimi yapilmaktadir

- o_ouoouonnoom“-.on"oo

—t

y .IV'-.‘. -“\ !:'- —— ’ \l ks
& L T — s :_;‘..‘ _.:: f= = % RS W
e S NSl
Kocaeli BuyuUksehir Belediyesi ve Kocaeli Kent Konseyi isbirliginde isitme engellilere yonelik
Isikli Futnet File Sistemi calismasi yapilmaktadir.
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BASIN VE Biz

Yaptigimiz etkinliklerle zaman zaman yerel ve ulusal basinda yer aldik.
Burada ulasabildiklerimizin bir demetini sizinle paylasiyoruz:

e TR S ang

) KocaeliTVCanli  Giindem Yazarlar

Futnet Birligi Turkiye
temsilcisi Zeki Kutlu
basin toplantisi
yapacak

Futnet Tarkiye Kurucu Baskani ve
Uluslararasi Futnet Birligi TUrkiye Temsilcisi
Zeki Kutlu, DUnya Futnet Sampiyonas
oncesi medya mensuplarina agiklamalar
yapacak.

HABER MERKEZi 0111.2024 - 10:58 01.11.2024
EDITOR YAYINLANMA GUNCEL

"-2 lblcﬁh
°-'==."==.'.'.0‘
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T e T

T
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06 Eylil 2026 -

HERKES iQiN
FUTNET

ano

Futnet Dernegi, Kocaeli Kent Konseyi
isbirliginde yiiriitilen YEDEP Projesi
ile “Herkes igin Futnet” calismasini
hayata gegiriyor

T-FUTNET CUP AYAK TENiSi LiGi 2.
ETABI ALANYA'DA YAPILDI

06 Ekim 2025 02:26
ANASAYFA > HABERLER

Organizasyon kapsaminda Alanya Damlatag
Plaji’'ndaki ayak tenisi sahasinda 3 glin boyunca
kiyasiya miicadeleler yasandi. Sporcular, blyik bir
rekabet ve dostluk ortaminda sahaya gikarak

Daha 6ncede “Tepiik” konusunda YEDEP
Projesi yurliten Futnet Dernegi Turkiye'de
bir ilke imza atmis ve 1000 yil sonra

geleneksel cocuk oyunumuz olan Tepiik izleyenlere keyif dolu anlar yasatti. Toplamda 7

20



BASIN VE Biz

TUM SPOF
DALLARI

\ |I

1111

Fakiiltesi Ogretim Gorevlisi ve

Futnet Dernegi Bagkani Mehmet
Zeki Kutlu, Tiirkiye'nin Uluslararasi

Futnet Birligi(UNIF) ile Avrupa
Futnet Birligi(EFTA) iiyelik
¢alismalarini tamamladi

HABER MERKEZI

Tiim Haberleri

Kocaeli Universitesi Spor Bilimleri

AVRASYA —
UNIVERSITESI Q TR EN =

15. Yilda Futnet
Gururu

Trabzon Futnet'e doydu, Futnet Trabzon etabi
Avrasya Universitesinde duzenlend

Turnuvada  single, double wve trible

kategorilerinde yarigan Universitemiz, trible

kategorisinde 3. olarak bronz madalyanin
sahibi oldu. Futnet Turkiye Dernegi Bagkani
Ogr. Gor. Mehmet Zeki Kutlu'ya bu glzel
organizasyonda Universitemizi tercih ettigi

icin tesekkr ederiz

21

Kocaeli

Turkiye'nin internetteki ilk yerel gazetesi

Yagis sonrasi toprak kaydi, 9 yapi zarar gordi

Zeki Kutlu:
“Futnet’in
Turkiye’deki
kurucu Baskani
olmak istiyorum”

ABONE OL

Kocaeli Universitesi Ogretim
Gorevlisi ve Futnet Federasyonu
Birligi Tuirkiye Temsilcisi Zeki
Kutlu'nun hedefi Tiirkiye'ye yeni bir
spor federasyonu kazandirmak ve
kurucu bagkani olmak.



FUTNET OYU

KATEGORILER

a) Cinsiyete gore : Erkek ve Kadin
b) Yasa gdre : Yetigkin, Geng, Yildiz ve Cocuklar

Yetiskin : 22 yasini dolduranlar ve Ustu
Geng : 16 yasini doldurmus ve 21yas arasi
Yildiz : 13 yagini doldurmus ve 15 yas arasi
Cocuk: 12 yasa kadar

DiSIPLINLER

EY R
b) Ciftler

c) Ucliler

OYUN SAHASI VE OYUN ALANI

Futnet Court

Triples

(dimensions in cm)

4
Singles Doubles g
Ei®

ereet

only for

singles

only for

singles

OLGULER - ZEMINLER
a) Tekler ve Ciftler : 9.0 m x12.8 m

b) Ucliler: 9.0 m x18.0 m

c) Cizgiler 5 cm * 1 cm kalinligindadir. Saha uzunluk ve genislik dlgtleri dogrulugu + 5
cm'dir.

d) Oyun sirasinda mevcut olacak oyun alani minimum boyutlarda olmalidir.
15,0 m x 25,0 m (teklerde ve giftlerde minimum boyutlar 15,0 m x 19,8 m'dir)
kabul edilebilir). Oyun alaninin yatay seviyeden izin verilen sapmasi

1:100. Keskin bir gegis olmadan maksimum 2 cm'lik diizglnstzltge izin verilir.
Oyun alani Gzerindeki minimum bos alan ylUksekligi 8 metredir.

e) Oyun sahasinin ve alaninin ylzeyi homojen olmali, kaygan, tozlu veya batiyor
olabilir:

Saha ve oyun alani sunlardir: Kil, gim, parke, plastik yapay malzemeler.

izin verilmeyen ylzeyler ise beton, tas, kaldirim, asfalt, kum.

Futnet Net

File yuksekligi oynanan zemin Gzerinden 110 cm olacak yukseklikte olmaldir.

(dimensions in cm)
A

.min. 800

Maksimum izin verilen ylUkseklik sapmasi £ 1 cm'dir.
Filenin en alt kenan ve oyun sahasi ylzeyi 20 cm'den fazla olmamaudir.

21



OYUN SAHASI VE OYUN ALAN

F Utf’l et C Ou I’t (dimensions in cm)

Triples

Singles Doubles

only for only for

singles singles

min.35 0 260

540

\

OLGULER - ZEMINLER

3) Tekler ve Ciftler: 9.0 mx12.8 m

) Ucliler:9.0 mx18.0 m

) Cizgiler 5cm + 1 cm kalinhgindadir. Saha uzunluk ve genislik 6lgtleri dogrulugu

+ 5 cm'dir.

d) Oyun sirasinda mevcut olacak oyun alani minimum boyutlarda olmalidir.

15,0 m x 25,0 m (teklerde ve giftlerde minimum boyutlar 15,0 m x 19,8 m'dir) kabul

edilebilir). Oyun alaninin yatay seviyeden izin verilen sapmasi

1:100. Keskin bir gegis olmadan maksimum 2 cm'lik dizgunsuzlige izin verilir.

Oyun alani Uzerindeki minimum bos alan yUksekligi 8 metredir.

e) Oyun sahasinin ve alaninin yizeyi homojen olmall, kaygan, tozlu veya batiyor

olabilir:

Saha ve oyun alani sunlardir: Kil, cim, parke, plastik yapay malzemeler.

izin verilmeyen yiizeyler: Beton, tas, kaldirim, asfalt, kum.
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Resmi UNIF Topu Parametreleri:

Yapt: Yapistirilmig, maks. 32 panel,

Onerilen renk: Siyah ve beyaz,

Malzeme: sentetik deri,

Agirhik: 396-453 g,

Cevre: 680-710 mm,

Geri tepme yUksekligi: 660-720 mm,
Basing: 55-60 kPa.

Not : Yerden yaklasik T metre yukseklikten t

yukari bakacak sekilde birakilmasiyla dlgul

Cocuk kategorisi icin 338-395 g. agirhginda




\JOOLA

@ Birinci Set: Yazi-tura atan takimin (oyuncunun) ya taraf se¢cme ya da hangi takimin servisle baslayacagina karar
verme hakki vardir.

ikinci set: Her iki takim (oyuncu) da taraflarini ve ilk servisi degistirir.

Ugiinci set: Onceki setler berabere kalmissa, elde edilen puanlar toplandiktan sonra daha fazla galibiyet puanina
sahip olan takim (oyuncu) yukarida belirtilen maddeye haizdir (bu hakki kazanir). Sadece galibiyet puanlari esitse

yazi-tura yapllir.

Oyun zaman sinirlamalar sunlardir:

Hakemin duduginden sonra servis icin slre: bes (5) saniye

Degisiklik icin stre: otuz (30) saniye
Setler arasi mola: bir (1) dakika
Maclar arasi mola: en fazla on bes (15) dakika

https://www.futnet.org.tr/
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Servis, oyun alaninin disinda, baslangig cizgisinin arkasindaki bélgeden, vicudun kol ve el harig
herhangi bir kismi kullanilarak topa vurularak yapilir.

Servis sekli: Vucudun izin verilen herhangi bir kismiyla voleden, top sektikten sonra, yere diserek
veya dogrudan yerden topa vurarak servis atilir.
Servis yapilirken ne top ne de ayak oyun sahasina (gizgiler dahil) dokunmamalidir.
Servis icin top oyuncunun elinden birakilir veya yere konur.

Servis, hakemin oyunu baslatma emrini verdigi andan itibaren 5 saniye iginde yapilmalidir.
Top, fileyi gegerek karsi takimin servis bolgesine dusmeli veya karsi takim oyuncularina
dokunmalidir.
Servis, top fileye degip sonra karsi takimin servis bolgesine duserse veya karsi takim oyuncularina

garparsa oyun devam eder..
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UNIF yarigsmalarinda topun yere disme sayisi, farkli kategorilere ve disiplinlere
gore degisiklik gdsterebilir. Oyun sirasinda oyuncunun topu yere disirmesi
gerekmez.

Her bir Gye futnet birligi, Teknik Komisyonunun énerisi dogrultusunda, kendi
duzenledigi yarismalarda her kategori ve disiplin i¢cin maksimum top diisme
sayisini belirleyebilir. Bir ulusal Futnet birligi tarafindan diizenlenen
yarigsmalarda herhangi bir kategori ve disiplin icin maksimum top digme sayisi
actar.

iki top diismesi arasinda (eger izin verilirse) her zaman oyuncunun bir
dokunusu olmalidir.

UNIF yarismalarinda, oyuncunun veya takimin (giftler ve Gglilerde) topa
maksimum dokunus sayisi; teklerde iki (2), ciftlerde g (3) ve UglUlerde Ggtir

(3).

Oyuncu, kol ve el harig, viicudunun herhangi bir kismiyla topa dokunabilir.
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Tekler hari¢, oyuncu art arda iki kez topa dokunamaz. Topun fileyi gegmeden énce oyuncu tarafindan
dokunulmasi gereken minimum sayi birdir (1).

Her bir Gye futnet birligi, Teknik Komisyonunun énerisi dogrultusunda, kendi diizenledigi yarismalarda her
kategori ve disiplin icin oyuncu veya takim tarafindan topa yapilan maksimum dokunus sayisini belirleyebilir.

Oyuncu tarafindan dodru oynandiginda, top yalnizca oyun sahasi icinde yere degmelidir.

Servis tekrarlanir (“yeni top”), eger yabanci bir nesne topa, herhangi bir oyuncuya veya oyun sahasina
dokunur ya da oyunu bagka bir sekilde bozarsa.

Hicbir oyuncu oyun esnasinda fileye dokunamaz.

Top, yalnizca dogru oynandiginda fileyi gecip rakibin oyun sahasina diserse gecerli sayilir.
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iki karsit oyuncu topa ayni anda file Uzerinde dokunursa (‘610 top”) ve top oyun sahasinin

disina gikarsa servis tekrarlanir.

iki karsit oyuncu topa ayni anda File Gizerinde dokunursa (“610 top”) ve top oyun sahasi
icinde yere duserse oyun devam eder. Bu durumda, 61U topu oynayan oyuncu da topu
oynayabilir.

Oyuncu, topu yalnizca file Gzerinde olmak kosuluyla rakibin oyun alaninda oynayabilir.

Oyuncu, kendi bacagdiyla (diz alti kismiyla) rakibin bacagina (diz alti kismina) istem disi

dokunabilir.

Ayni sekilde, vicudunun geri kalan kismiyla da rakibin vicudunun geri kalanina istem disi

dokunabilir.
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Takim (oyuncu), rakip bir hata yaptiginda puan kazanir. Her hata bir
puandegerindedir.
Tum Ug disiplinde, iki (2) galibiyet setine kadar oynanir. Bir set, ilk

once on bir (11) puan toplayan ve en az iki (2) puan farkla 6ne gegen
takim (oyuncu) tarafindan kazanihir. Aksi takdirde, iki (2) puanlik Farka
ulasilana kadar veya takimlardan (oyunculardan) biri on besinci (15.)

puanikazananakadaroyundevam eder.

Ugiinci sette alternatif bir puanlama yéntemi olarak kisaltilmis

set (“tie-break”) uygulanabilir. Bu durumda, yedinci (7.) puana ilk

ulasan takim (oyuncu), iki (2) puan Fark: sarti aranmaksizin seti ve
magi kazanir.

Tie-break uygulamasinin yapilacagi, etkinlik oncesinde
duyurulmalidir.
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Kurallarve Molalar

Hem antren6r hem de kaptan, her sette toplamda bir (1) kez, 30
saniyelik bir mola igin hakeme basvurma hakkina sahiptir. Her takim
—tekler harig— sette iki kez oyuncu degistirebilir. Hakem, bir sette
herhangi bir zamanda, her tirlt engeli kaldirmak igin "hakem molasi"

ilan etme hakkina sahiptir. R A

Molalarda Davranis ve I IKLI I
Oyuncu Degisikligi Kurallar

Molalarda ve zaman asimlarinda, oyuncular oyun sahasin-dan ¢ikip
oyunalanindaveyayedek kulibesinin yakininda kalmahdir.

Ciftlerde veya Uglilerde bir oyuncu, oyunu surdiremeyecek sekilde
yaralanirsa (dolayisiyla degisiklik gerekli olur) ve takiminin daha fazla
degisiklikimkani kalmamissa, bu set rakip takim lehine silinir.

Ciftlerde veya UglUlerde bir oyuncu oyundan atilirsa veya oyunu
surdiremeyecek sekilde yaralanirsa (dolayisiyla degisiklik gerekli
olur) ve takiminin daha fazla degisiklik yapabilecek oyuncusu kal-
mamissa, bu set ve mimkinse bir sonraki set hemen rakip takim

lehinesilinir.
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Top, herhangi bir oyuncu tarafindan dokunulmadan art arda
iki kez sahaya degerse, top oyuncunun yari sahasindan seker,
Fileden gegip rakip sahaya diser ve oyuncu tarafindan
dokunulmazsa, bir oyuncu vicudunun herhangi bir kismiyla
Fileye dokunursa kurallara aykiri hareket edilmis olur.

Bir oyuncu servis atarken asagidaki hatalardan
birini yaparsa:

a) Topa dokundugu anda top veya ayagi sahaya (baslangig
Gizgisi dahil) veya arkaya dogru uzatilan yan gizgiye degerse,

b) Sunulan top, rakip sahaya ugarken takim arkadasi
tarafindan dokunursa,

c) Servis atilan top, rakip sahada servis bdlgesinin disina
diserse.

Ayrica bir oyuncu topa el veya koluyla dokunursa ya da bir
oyuncu tarafindan oynanan top file disindan rakibe giderse bu
durumlar da kural digi sayilir.

Bir oyuncu tarafindan oynanan top, rakip oyun sahasinin
disina diserse ya da bir oyuncu topa rakip oyun alaninda File
disinda dokunursa kural ihlali gergeklesmis olur. Eger top
herhangi bir yabanci nesneye degerse, bu hata topa en son
dokunan veya dokunmasi gereken oyuncuya atfedilir.

Bunun yani sira asagidaki durumlar da kural digi sayilir:

a) Bir oyuncuy, rakibine izin verilmeyen bir sekilde dokunursa,

b) Bir oyuncu ardisik olarak iki kez topa dokunursa (giftler ve
UglUler igin gecerlidir),

c) Rakip, oyuncunun saha yizeyinden seken topa, oyuncunun
topa dokunmasindan 6nce dokunursa (oyuncunun hareketinin

kesilmesi).

RAKIP iGN
PURN
KAZANDIRAN
OYUNCU
HATALARI
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